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Selle 6piku pealkiri on ,Inimene ei ole saar®. See tdhendab, et keegi meist ei ela vaakumis: meie
sonad, teod ja valikud mojutavad teisi ning teiste omad mojutavad meid. Selles pikus vaatame iihe
linnakooli 6. klassi opilaste tegemisi, motteid, vaidlusi ja valikuid. Koos Huberti, Elvira, Teodori ja
teistega uurid, kuidas inimesed koos elavad, otsuseid teevad ja tiksteist mojutavad. Hubert markab
kiiresti, kui keegi voi miski vajab kaitset. Elvira tahab teada, mida saab olukorra muutmiseks pari-
selt ette votta. Teodor kuulab, esitab ootamatuid kiisimusi ja mérkab vastuolusid, millest teised
vahel mooda vaatavad. Nende klassikaaslased, pereliikmed ja tuttavad aitavad ndha, et ithiskond ei

ole kusagil meist véljaspool - me koik oleme selle osa.

TUTVU TEGELASTEGA

Hubert piitiab enne arvamuse kujundamist aru
saada, mis on tegelik probleem, keda otsus
mojutab ja millist infot on veel vaja. Teda huvitab
ka see, kas lahendus on diglane ja mis on praegu
koige tdhtsam. Hubert aitab klassil aruteludes
motteid jdrjestada ja erinevaid voimalusi
vorrelda.

Elvira kiisib sageli, millele meie véited toetuvad
ning kuidas iiks ja sama olukord mojutab
erinevaid inimesi. Teda huvitab, kas koigil on
voimalus kaasa rddkida ja kas lahendus toimib
ka nende jaoks, kes vajavad rohkem tuge. Elvira
aitab klassil margata nii seoseid, tagajargi kui ka

hoolivuse tahendust.

Peatiikkides kohtad ka teisi klassikaaslasi, nagu Teodorit, Urmast, Lead, Juliust, Riinat ja Svitla-
nat, ning samuti dpetaja Pavelit. Vahel viivad just pilaste kiisimused, naljad, eksimused voéi julged

teod arutelu uude suunda.

KUIDAS SEE OPIK ON ULES EHITATUD?
* Eelhaalestus avab peatlki tuttava olukorraga koolist, kodust, linnaruumist voi veebist.

e ,,Olulised moisted* on rubriik, kus uued mdisted on puust ja punaseks tehtud.

* Nipid 6petavad kuulama, kiisima ja arutlema. Sa kohtad siin naiteks peegeldamist,
vaatenurga vahetust, kriitilist pausi ja prioriteetide seadmist.

* ,Meeldejatmiseks‘ on rubriik, kus on peatiki kdige peamisem luhidalt kokku voetud.
« Ulesanded sobivad arutamiseks ja kordamiseks.

Selle opiku eesmark ei ole dpetada vaidlust voitma, vaid aidata sul margata, kiisida, pohjendada,

kuulata ja koos teistega lahendusi otsida — sest inimene ei ole saar.

PEEGELDAMISE NAIDE KUSIMUSTELE VASTAMISEL
Peegeldamine tihendab, et enne vastamist sonastad rahulikult timber selle, mida teine iitles, nditeks
»Kas ma saan Oigesti aru, et sinu meelest on koige tahtsam turvalisus?“ Nii tekib vahem moddaraa-

kimist ja vaidlus ei ldhe tile tiilitsemiseks.
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1.1. MINA ERINEVATES ROLLIDES

6. klassi esimene nddal toob kaasa hulga uusi kohtumisi. Uued inimesed, aga ka uued oppeained.
Uks neist on tibiskonnadpetus. Klassis on tunda kerget arevust ja kuulda sosinaid — mida selles
aines tildse opitakse? Ja kes on see uus opetaja, kelle nimi pidi olema Pavel? Huvitav, kas ta on
vdga range Vo1 hoopis leebe? Uned asjad tekitavad alati natuke drevust ja hirmu.

Lapsed piiluvad arglikult klassiukse vahelt
sisse. Opetaja laud on tiidetud raamatute ja
plakatirullidega, selle taga istub rangeilme-
line mees. Ta pithib parasjagu prille, kuid
uusi ndgusid mirgates naeratab ta muhedalt
ning kutsub opilasi lahkelt sisse. ,Tere parast-
16unat! Mina olen Pavel. Opetaja Pavel
Mind. Millegipdrast nden ma siin palju
murelikke ndgusid. Kas kardate, et hakkan
kurja haalt tegema ja otsin luubiga teie vigu?
Voi ehk pelgate, et teen igast teie eksimusest
terve klassi ees suure numbri? Rahunege,
mina tahan siin klassis olla pigem mentori
rollis, otsekui teie teejuht, kes aitab teil aru
saada, kuidas maailm meie imber toimib.
Mulle tegelikult kohe iildse ei meeldi, kui
Opetaja peab tunnis politseiniku rolli votma.“

Mitme opilase pinges 6lad vajuvad alla ja 6hk-
kond muutub hoobilt vabamaks. Opetaja Pavel
jatkab: ,,Aga enne, kui me hakkame rdakima
riigi juhtimisest voi kodanike 6igustest, peame
radkima teist endist. Teeme vdikese katse.
Hubert, palun kirjelda ennast pinginaabrile,
kuid nii, et sa ei kasuta oma nime, vanust ega
seda, kus sa elad. Hubert, kes sa oled?*

Hubert jaab suu ammuli dpetajale otsa vaa-
tama. Ta on harjunud olema lihtsalt ,Hubert,
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see poiss, kes asju parandab® Ta kratsib
kukalt. ,No ... ma olen poeg. Ja ma olen
vend. Ja ... ma olen vist jalgrattur? Ja garaazis
olen ma see, kes oskab mutreid keerata.“

»Viga heal® noogutab Pavel. ,Kéik need
sonad, mis sa just {itlesid, on sinu sotsiaal-
sed rollid. Me koik méngime iga pdev erine-
vaid rolle. Kodus oled sa laps, siin klassis
opilane, poes ostja ja bussis reisija.”

Julius tostab kde. Ta tundub pisut segaduses.
»Aga dpetaja, moned rollid on ju tiitsa sassi
aetud! Naiteks oeldakse vahel, et naise roll on
olla koogis. See on taielik jama! Minu isa on
meie peres ainuke, keda ildse kooki voib lasta,
ema teeb ainult voileibu. Ja minu onu tootab
lausa restoranis kokana ning meie naabrimees
kinnitab kogu aeg, et kook on tema kuning-
riik. Seega on ju mehe roll koogis olla!®

Elvira, kes istub esimese pingis, hakkab nae-
rust turtsuma, kuid Julius jatkab hoogsalt:
»V0i vOtame minu vanaema Vaike. Temast
ei saa ma ildse aru. Ta muudkui hadaldab
oma autojuhi rolli iile. Samas kannab ta alati
kiibaraid ja pdrleid ega née tildse autojuhi
moodi vilja! No ma saan aru kiill, et ta peab
tihti maale onu Eriku juurde séitma, kui



sellel on vaja linna tulla. Neil pole seal bussi-
liiklust ega midagi, aga see ei tee Vaikest veel
taksojuhti ...?“

Kogu klass koos opetajaga naerab selle loo
peale. ,,Julius, sa toid praegu just suurepara-
sed niited stereotiiiipide ehk kivistunud eel-
arvamuste kohta. Téepoolest, kunagi arvati,
et inimese rollid tihiskonnas séltuvad nai-
teks tema soost voi vanusest. Tédnapiaeval see
enam nii ei ole. Kokkamine voi autojuhti-
mine on lihtsalt oskused, mitte rollid, mis
on kivisse raiutud.”

Pavel kirjutab tahvlile sona ,,IDENTITEET*
»inu rollid, sinu oskused, sinu kombed ja
isegi sinu huumorimeel - kéik need kokku

moodustavadki sinu identiteedi ehk siis
selle, kes sina périselt oled. Mone rolli, néi-
teks venna voi tiitre oma, saame me siindi-
des. Aga viaga paljusid rolle — kas ma olen
abivalmis meeskonnakaaslane, osav kokk
voi stiilne autojuht — saame me ise valida.”
Samal hetkel heliseb koolikell. Hubert vis-
kab pinali kotti.

,Opetaja Pavel, kas mu 6pilase roll on niitid
1dbi?“ Pavel noogutab muiates. ,Okei. Siis
ma valin niitid uue, néljase sprinteri rolli!
teatab Hubert ukse poole so0stes. ,,So6klas
on viineripirukad ja mu roll néuab esi-
kohta!“ Uhiskonnadpetus ei tundunud
enam iildse hirmutav - see oli aine, mis raa-

gib périselust.

MIS ROLLE TAIDAVAD

» UHE TAVALISE KOOLI-
~PAEVA JOOKSUL?

Me tdidame iga padev erinevaid rolle. Trennis oled sportlane ja meeskonnakaaslane, koolis dpilane ning
kodus naiteks laps, ode voi vend. Iga rolliga kaasnevad kindlad ootused ja vastutus.
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PILDIL OLEVAD INIMESED?
MIS ROLLE TAIDAD SINA



OLULISED MOISTED

Sotsiaalne roll - ootu-
sed ja Ulesanded, mis
inimesel teatud olu-
korras on (nt opilane,
laps, reisija, kapten).
Inimesel on alati korra-
ga mitu rolli.

Identiteet - vastus
kisimusele ,Kes ma
olen?*. Identiteet koos-
neb inimese rollidest,
vaartustest, huvidest
ja paritolust.

Stereotiilip - lilaldatud
ja sageli ekslik eelarva-
mus mingi inimrithma
kohta (nt arvamus, et
koik poisid armastavad
jalgpalli voi et naise
koht on koogis).

MEELDEJATMISEKS

Inimesel on korraga mitu sotsiaalset rolli (nt opilane, séber, laps ja meeskonna-
(CEEEYE

Sotsiaalseid rolle voib ette kujutada nagu nahtamatuid
mitse. Kui sa astud hommikul kooliuksest sisse, paned
sa pahe opilase miitsi (sinult oodatakse, et sa 6pid ja kuu-
lad). Kui sa ldhed trenni, vahetad sa selle sportlase mutsi
vastu (sinult oodatakse pingutamist ja meeskonna-
t66d). Moénikord l3hevad mitsid sassi, naditeks kui sa
putad tunni ajal olla kloun (sépruskonna roll), kuigi peak-
sid kandma opilase miitsi. See tekitabki arusaamatusi!

Et valtida tilisid ja arusaamatusi, skaneeri oma tmbrust
nagu radar, kisides endalt: ,Millist nahtamatut miitsi ma
praegu kannan ja kas see sobib sellesse olukorda?“

e Keskkond (kus ma olen?): igal ruumil on omad kirjuta-
mata reeglid (nt raamatukogu néuab vaikust, spordi-
plats aktiivsust).

e Publik (kellega ma suhtlen?): kas sa raagid 6petaja,
treeneri, parima s6bra voi vooraga? Sinu roll muutub
vastavalt sellele, kellega sa koos oled (sa oled samal
ajal nii 6pilane, séber kui ka laps).

e Eesmark (mida minult praegu oodatakse?): kas sa
pead praegu meeskonda aitama, iseseisvalt tlesan-
de lahendama voi hoopis kedagi lohutama?

Rollikonfliktid ehk piinlikud voi arusaamatud olukor-
rad tekivad siis, kui loed radarit valesti, naiteks kaitud
Opetajaga nii, nagu oleks ta su kambajomm (publiku
vale lugemine).

Rollid véivad eri olukordades muutuda ning nendega kaasnevad erinevad ootused.
Identiteet kujuneb meie rollide, vaartuste, huvide ja kogemuste pohjal.
Stereotubid on sageli ekslikud tldistused, mis vbivad inimesi ebadiglaselt piirata.
Enne tegutsemist tasub mdelda, milline roll on selles olukorras kdige sobivam.




ULESANDED

1. LUGEMISOSKUS JAANALUUS. Miks kartsid dpilased esimest tundi? Miks
aitas opetaja Paveli rollikirjeldus neil rahuneda?

2. STEREOTUUPIDE MURDMINE. Julius raakis stereotiitipidest. Métle oma
pere voi tutvusringkonna peale. Kas sa oskad tuua Uhe naite, kus keegi
teeb t606d, mis vanade arusaamade jargi talle justkui ei peaks sobima?

3. LOOVULESANNE ,MINU ROLLIPUU*. Joonista vihikusse Uks suur ja
haruline puu. Juurtele kirjuta rollid, mis on sulle antud ja mida sa ise muuta
ei saa (nt tutar/ poeg, eestlane, vend/dde). Tuvele ja okstele kirjuta rollid,
mille sa oled ise valinud (nt jalgpallur, lugeja, heegeldaja, bandiliige,
koeraomanik). Lehtedele kirjuta 1-2 rolli, mida sa tahaksid tulevikus kanda
(nt leiutaja, president, maailmarandur).



1.2. INIMENE POLE SAAR

Kirjandustunni riihmatiode esitamiseni on jaanud ainult kiimme minutit. Tiidrukute
riihm — Lea, Riina ja Elvira — on ofsustanud oma plakati teha seiklusraamatu ,Robinson
Crusoe® kobta. Korraga pubkeb nende lauas aga torm.

»Riina, see palm siin on ju tdiesti viltu joo-
nistatud! Ja need tihed on nii lohakad!'*
arritub Lea ja dritab Riinalt vildikat kéest
votta. ,,Meie plakat on nii kole! Kui me selle
niimoodi esitame, saame me koik veel halva
hinde kah!“ Riina tombab kide tagasi ja
ohkab. ,Lea, sa tahad kéike alati ise otsus-
tada ja kontrollida. See on rithmat66. Mul
oli eile 6htul kitarritund ja ma tegin oma osa
tapselt nii hésti, kui ma joudsin. Enda joo-
nistatud plakat ei pea olema nagu Canvas
tehtud!” Elvira piitiab olukorda rahustada.
»Lea, dra pahanda. Meil on ju kogu vajalik
info Robinsoni elust plakatil kirjas ja Riina
joonistused on tegelikult tditsa lahedad.®

»See on ju mingi suva koomiks! T66 peab
olema tdiuslik!“ sahvatab Lea ndgu krimp-
sutades. ,Te votate koike nii vabalt! Teate
mis? Robinsonil seal tiksikul saarel oli elu
hulga lihtsam kui mul praegu teiega. Mulle
aitab!“ Ta viskab vildika maha. ,Ma olen
edaspidi pigem iiksik saar. Te voite selle krit-
seldise ise dra esitada, mina oma nime siia
alla ei pane. Teen homseks ise hoopis uue ja
korraliku t66 — mul ei ole kellegi abi vaja!®

Opetaja Pavel tabab kohe ira, et klassis on
midagi juhtunud. ,Mis tormipilved meil
siin klassis holjuvad?“ kiisib ta oma lauale
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Teodor seletab lithidalt: ,Kir-
janduse plakat. Tiidrukud ldksid ,,Robinson
Crusoe” parast tiilli ja niiiid teatas Lea, et ta

toetudes.

on iiksik saar ja teeb edaspidi kéike tiksi.“

,Uksik saar ja Robinson Crusoe? See on viiga
huvitav kokkusattumus ... Lea, kas sa viitsid,
et Robinson tuli kdigega iiksi toime?” Opetaja
Pavel naeratab kavalalt: ,,Aga miks te iildse
arvate, et Robinson oli seal taiesti ihuiiksi? Jah,
teisi inimesi seal esialgu kiill polnud ... Aga ta
oli laevavrakilt kaasa votnud tooriistu, relvi,
seemneid ja raamatuid. Ja mis peaasi - tal oli
oskus neid asju kasutada. Jarelikult rakendas
ta teiste inimeste loodud asju ja teadmisi.”

Pavel astub tiidrukute laua juurde, kus lebab
pooleliolev plakat. ,Kujutame ette, et sa
oledki tditsa iiksik saar, Lea. Aga kas sa tegid
selle paberipoogna siin ise? Voi pliiatsid?
Kas sa lejutasid tahestiku, millega sa plaka-
tile kirjutasid? Kas sina kirjutasid selle raa-
matu, mida te lugesite?“ Lea vaatab plakatit
ja raputab aeglaselt pead.

»Nii ongi,“ noogutab opetaja Pavel. ,,Meie
tiimber on ndhtamatud niidid ehk sotsiaal-
sed suhted. Sinu itheainsa plakati valmi-
miseks tegid sinuga markamatult koost66d
paberivabriku t66lised, viltpliiatsite tootjad,



kujundajad, autojuhid, raamatu autor Daniel
Defoe ja isegi su Opetajad, kes sulle lugemist
Opetasid ja veel paljud teised ... Miletate,
mida me rddkisime rollidest ithiskonnas?
Keegi meist ei saa elada tdiesti iiksi. Me
oleme iiksteisest vastastikuses séltuvuses.
Ukski inimene ei ole puhas leht - me kan-
name alati kaasas teiste inimeste panust.”

Opetaja haarab laualt tiihja purgi ja sonab:
»Selle asemel, et méngida {ksikut saart,
loome parem klassi tugevuste panga. Lea,
sinu tugevus on see, et sa oled suurepdrane
planeerija ja kvaliteedikontrolor: sa ei lase
asjadel laiali valguda. Riina, sinu tugevus on
loovus ja kiirus: sa suudad lithikese ajaga dge-
daid ideid paberile panna. Lisaks oled sa
omanioline kunstnik. Ja Elvira, sinu plussiks
on, et sa oled osav suhtleja ja suudad mees-
konnas rahu hoida. Kui toetute tiksteise tuge-
vustele, saate te palju parema tulemuse, kui
keegi teist ,,itksiku saarena“ saaks.*

Pavel tostab purgi korgemale, et kogu klass
teda kuuleks. ,Ma teen ettepaneku, et te
koik métlete korraks oma rollidele ja oskus-
tele. Kirjutage vdikesele paberile need asjad,
milles te end tugevalt ja hdsti tunnete, ja pis-
tame need siia purki. Nii tekib meil péris
oma klassi abipank. Kui keegi vajab edaspidi
milleski tuge, saame siit purgist vaadata,
kelle poole poorduda.®

Lea vaatab purki ja ohkab. ,, Andke andeks,
et ma nii hulluks laksin. Ma tundsin lihtsalt
nii suurt vastutust onnestuda. Lopetame
selle plakati koos.“ ,,Mul on idee!” hiiiiatab
Elvira. ,,Joonistame Robinsoni korvale teise,
ndhtamatu koti ja kirjutame sinna sisse kdik
need teadmised ja oskused, mis tal saarel
kaasas olid.“ Teised tiidrukud noogutavad
ohinal. Torm tagumises lauas on vaibunud
ja nahtamatud niidid on hakanud oma t66d
tegema.

VAATA FOTOT. MILLE

JARGI VOID ARVATA, ET
NEED NOORED TEEVAD
K00STO0D? MIDA SAAKS
ro IGAUKS NEIST UHISE EES-
~MARGI SAAVUTAMISEKS

\II \
n \ \

Koostdo algab kuulamisest, motete jagamisest ja Uhisest eesmaérgist. Iga inimene toob rihma kaasa
oma teadmised, oskused ja kogemused ning just nende Uhendamisel stinnivad sageli koige paremad

lahendused.
ahenduse 11
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OLULISED MOISTED

Vastastikune séltuvus -
olukord, kus inimesed
vajavad  Uksteise abi,
teadmisi, tooteid voi tee-
nuseid, et igapaevaelus
toime tulla ja hasti elada.

Sotsiaalsed suhted (n3h-
tamatud niidid) - seosed
inimeste vahel. See on
vorgustik, mis meid ihen-
dab, naiteks teadmised,
asjad ja abi, mis on meieni
joudnud tanu teiste toole
javaevale.

Koostdo - (ihine tegutse-
mine kindla eesmargi ni-
mel, kus iga liige panustab
oma parimate oskustega
ja toetab teisi.

Vastutus - kohustus teha
seda, mida oled lubanud,
ning teadmine, et su sona-
del ja tegudel on tagajar-
jed. Rihmat6os tahendab
vastutus seda, et sa teed
oma osa oigel ajal dra, aga
ka seda, et sa usaldad teisi
ega puida koike Uksi dik-
teerida.

Ideekaart - skeem, mis ai-
tab motteid korrastada ja
naitab, kuidas eri moisted
vOi ideed on omavahel
seotud.

MEELDEJATMISEKS

Keegi ei ela taiesti Uksi~ inimesed soltuvad
Uksteise teadmistest; toost ja abist.

Koost66 aitab saavutada paremaid tulemusi
kui Uksi tegutsemine.

Igal inimeselcon oma tugevused, mis taienda-
vad teiste oskusi.

Vastutus tahendab nii oma ulesannete tait-
mist kui ka teistega arvestamist.

Tugev meeskond slnnib usaldusest,
koostddst ja erinevate oskuste Ghendamisest.

ULESANDED

Lea rihmatoo Uksi ldpetada? Kas tema hirm
halva hinde ees digustas kaaslaste t66 kriti-
seerimist? Mida tdhendab sinu jaoks vastu-
tus? Joonista vihikusse ideekaart. Millistes
olukordades on raske vastutust votta?

Mida moétles dpetaja Pavel selle all, kui ta
Utles, et Ukski inimene ei ole puhas leht?

2. UURIMUS ,NAHTAMATUTE NIITIDE
OTSIMINE". Métle oma lemmikhommiku-
soogile. Kirjuta vihikusse Ules, millest see
koosneb. Lisa nimekiri vahemalt viiest erine-
vast elukutsest voi inimesest, keda oli vaja
selleks, et sina I6puks hommikus6oki nau-
tida saad. Kuidas sa soltud nende inimeste
toost?



