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o VESI KUI AINE

[. MINA JA PUHAS VESI

Kraanivesi, mida me kasutame, on puhas, sest selle koostist on kontrollitud veepuhastusjaamas.

Mis on puhas vesi? Kui puhas on puhas?

Vesi on aine, mida leidub looduses peaaegu kdikjal — ookeanides, maa pinnal ja maakoore sees, 6hus
ja organismides. Igapdevaselt tarbime vett vedelas olekus. Puhas magevesi on elu alus, sest vajame
ja kasutame seda paljudel erinevatel eesmarkidel.

1. Ulevaade minu veekasutusest. Milleks ma vajan ja kasutan vett? Taida skeem |k 61 oma
kogemuste pohjal.

2. Varvilk 61 skeemil kasutusalad, kus vee puhtus on eriti oluline. P6hjenda oma otsust.

Ue
« 3.7 Mison puhas vesi? Arutlege, miks on vastused erinevad. Kas moni vastus on taiesti vale?
3 N

Puhas vesi on tervisele ohutu.
Puhtas vees ei ole ohtlikke aineid
ja haigusetekitajaid.

Puhas vesi koosneb ainult
vee osakestest, selles pole teisi
aineid. Vee vaikseim osake
on vee molekul.

Puhas vesi on see,
milles ei ole
mustust néha.

;
s

I — - 24

Keemiat on koiges ja koikjal. Keemia on nii elus kui ka eluta asjades, sest iga asi koosneb ainetest ja
igal ainel on keemiline koostis. Keemias uuritakse aineid ja nende koostist. Keemiaga tegelevad
keemikud.

Arstid tunnevad hasti nii keemiat kui ka inimese keha. Arstid teavad, millised ained on inimese eluks
vajalikud, mis ained on kehale ohutud ja mis ained ohtlikud.
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LOODUSOPETUSE TOORAAMAT _

Praktiline riihmat66. Vee omaduste ja puhtuse maaramine.

Eesmark: O hinnata meeleelundite abil vee puhtust;
O veenduda, et vee puhtust ei saa madrata ainult meeltelt saadud info pohjal.

Vahendid: piirituslamp (poleti), tikud, tiiglitangid, kolm vaikest klaasplaati, pipett,
lusikas (igale Opilasele), musta varvi paber, kolm labipaistvat anumat,
veekindel marker, kolm nummerdatud pudelit, mille sees on erineva
koostisega vesi.

Too kaik.

A. Hinda vee omadusi ja puhtust oma meeltega.

1. Nummerda (1, 2, 3) iga labipaistev anum ja klaasplaat.

2. Vala veepudelist nr 1 vett anumasse nr 1. Vala sama palju vett veepudelitest 2 ja 3
vastavate numbritega anumatesse.

3. Vaatle kolme erinevat vett. Kas need veed on puhtad? Arutlege rihmaga. Taida tabeli
esimene rida.

4. Hinda vete 1, 2 ja 3 omadusi ka oma teiste meeleelunditega. Kirjuta tulemused tabelisse 1.

5. Tee tulemuste pohjal vahekokkuvote — anna hinnang iga vee puhtusele. Kirjuta see tabeli
viimasesse ritta.

Tabel 1. Vee puhtuse hindamine oma meeltega.

Vee nimetus . 2. 3.

Veetilga
kuumu-

tamise
tulemus

- {4 4

1. Nagemine. Vaata vérvust

ja ldbipaistvust

2. Haistmine.
Nuusuta [6hna

3. Maitsmine. @
Maitse lusikaga
Tundmatu vee
maitsmine pole ohutu!

4. Kompimine.
Kombi ehk puuduta

5. Kuulmine. Kuula vee
seismist, langemist, voolamist*

Hinnang vee puhtusele tabeli
ridade 1-5 pd&hjal.

Selgita oma otsust.

* Kooskoélastage Opetajaga ja tehke seda kraanikausi kohal voi éues.

6. Millised meeled aitavad hinnata vee puhtust? Tomba neile joon Umber tabeli esimeses veerus.
7. Arva, mis vesi on anumas 1, 2 ja 3. Opetaja annab vete nimetused.
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VESI KUI AINE

B. Hinda vee omadusi ja puhtust veetilga kuumutamise abil.

w

7.
8.
9.

Tilguta pipetiga klaasplaadile nr 1 vett anumast nr 1.
Veeloigu d = 1,5 cm.

Sdta piirituslamp pdlema. Ettevaatust lahtise tulega!l
Tosta veetilgaga klaasplaat tiiglitangide abil leegi kohale.
Tee klaasplaadiga leegi kohal ringjaid liigutusi, et klaas
soojeneks Uhtlaselt.

Ettevaatust! Plaati likumatult hoides kuumeneb otse
leegi all olev klaasi osa kiiremini ja klaasplaat puruneb. Vee aurustamine
Liiguta klaasplaati leegi kohal seni, kuni vesi on aurustunud. klaasplaadil.

Aseta kuiv ja kuum klaasplaat tiiglitangidega laual olevale

mustale paberile.

Tee samamoodi veega 2 ja 3 — aurusta vesi klaasplaatidelt ja aseta need mustale paberile.
Joonista kuumutamise tulemused tabeli 1. reale luubi sisse.

Vordle tulemusi klaasplaatidel. Mida nded veeloigu asemel? Kuidas seda selgitada?

Puhas aine ja ainete segu

Aine omadused tulenevad aine koostisest. Puhas vesi koosneb ainult vee osakestest. Kui segame vette
soola, siis varsti pole soola enam naha. Sool on vees lahustuv aine, sest sool laguneb vees Ulivaikes-
teks aineosakesteks ja jaotub Uhtlaselt veeosakeste vahele. Lahustumine on lahustuva aine segune-
mine lahustiga nii, et tekkiv lahus jaab labipaistev. Lahusti on aine, milles teised ained lahustuvad.
Vesi on vedela ainena vaga hea lahusti. Sool ja vesi moodustavad soola vesilahuse. Lahus on lahusti ja
lahustunud aine segu. Segu koosneb alati vahemalt kahe erineva aine osakestest. Lahuse kuumutami-
sel lahusti aurustub, kuid selles lahustunud tahked ained jadvad alles.

10. Selgitage rihmas Uksteisele tekstis tumedalt trikitud maoisteid oma katse naitel.
11. Kirjuta uuritud vete nimetused tabeli Glemisele reale.
12. Tee kokkuvote kolme uuritud vee puhtuse kohta.

13. Kas me hindame igapdevaelus vee puhtust nagu laps, arst voi keemik? .....................

5. Tomba joon alla kaldkirjas sonadele, mis muudavad lause tbeseks.

Looduslik vesi on vahel / alati ainete segu, sest looduslikus vees on lahustunud tahkeid, vedelaid

ja gaasilisi aineid. Vees lahustunud ainete osakesed on silmale ndhtavad / ndhtamatud. Silmale

on nahtavad vees lahustunud / lahustumatud ained, sest need muudavad vee haguseks. Seega

soltub aine puhtus aine temperatuurist / koostisest / olekust.

Jareldus. Vee puhtuse Ule ei saa otsustada ainult nagemise abil, sest ...................................
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LOODUSOPETUSE TOORAAMAT

6.  Kirjuta selgituste jargi pealkirjad: MINERAALVESI, KRAANIVESI, DESTILLEERITUD VESI.

- —— .{' S S
k_i i S
Veepuhastusjaamas Taiesti puhas vesi, millest Looduslik tervisele kasulik
kontrollitud koostisega on kobik teised ained vesi, milles on lahustunud
tervisele ohutu vesi. eemaldatud. Seetdttu ei rohkesti mineraalaineid.

sobi inimesele joogiks.

7.  Vali ks mineraalvee pudel ja loe selle silti. Mdrgi Glemisele joonisele mineraalvee
juurde selle mineraalvee nimi ja kirjuta klaasi sisse sildilt leitud koostis (ainete sisaldus).
Kirjuta ka destilleeritud vee klaasi sisse selle koostis.

8. Margi 6pitud mdisted kdnelevatesse ruutudesse |k 63.

Koige olulisem peatiikis ,,Mina ja puhas vesi”:

Y

A




o VESI KUI AINE

[I. JOOGIVESI

Joogiks sobib allika-, laua-, mineraal-, kraani-, maitse- ja muu vesi, mille koostis on kontrollitud ja

teada. Joogivesi peab olema tervisele ohutu.

1. Taida tekstis lingad antud sénadega: aeglaselt, haigustekitajaid, kivimite (2x), lahustub, livas,
mittelahustunud, paekivis, puurkaevude, pdhjaveest, veeringes, Ulemiste.

lgapaevaselt mdistame nimetuste puhas vesi ja joogivesi all vett, milles pole tervisele ohtlikke aineid

€03 - . Eestis kasutame joogi- ja olmeveena kraanivett, mille koostist
kontrollitakse veepuhastusjaamas. Joogi- ja olmevesi saadakse peamiselt ............................. ,
kuid Tallinna kraanivesion parit ...................................... jarvest ja Narvas saadakse joogivett
Narva joest. PGhjavesi on maa sees maakoore ................................. vahel olev vesi. Pohjavesi
ligub kivimikihtides vaga ................................. ja voib olla tuhandeid kuni miljoneid aas-
taid vana. Péhjavee liikumise kiirus oleneb ................................ omadustest. Kdige kiiremini
ligubpohjavesildhedega ................................ (Gle 100 m/paevas), koige aeglasem on vee liiku-
mine peenes ........................... (5-20 m/aastas). Mida siigavamale vesi maakoores imbub, seda
vahemaksjaab ... osakeste hulk vees. Mida kauem vesi kivimitega
kokku puutub, seda rohkem aineid .................................... kivimitest vette. PGhjavesi on olu-
line [Gli Gldises ... . Veepuhastusjaama .............coooiiiii

kaudu, mis voivad olla kuni 100 m slgavused, jduab tarbitav kraanivesi Uhisveevarki. Vaike osa

majapidamistest kasutab vee saamiseks oma puur- voi salvkaevu, mille stigavus ei Gleta 10 m.

2. Kirjuta viitejoonte juurde marksonad. Tahista joonisel ristiga vettpidavad kivimikihid.




LOODUSOPETUSE TOORAAMAT

A4

N3 K

*

. = Paarist66. Kas igapaevaselt on mdistlik joogiks tarbida kraanivett voi kauplustes mitdavat
o> . ~ . . : -
2" pudelivett? Mdelge vee hinnale, maitsele, ohutusele ja keskkonnamajule.

Argument on vaide ehk litlus, millel on téestatud pohjendus.

Tabelis 2 on toodud argumendid, millele tuleb leida toestusmaterjal. Arutlege kaaslasega ja
otsige tbestusmaterjale, ka veebist. Taitke tabel 2.

Tabel 2. Argumentide téestamine.

Argument ehk vaide

(seisukoht, mida tahad
toestada)

Toestusmaterjal
(kirjalikult téestatud info, uuringutulemused, ka isiklik kogemus,
kellegi arvamus vms)

1. | Kraanivesi on odav.

Meie omavalitsuses maksab 1 m*kraanivett ..o, €.
Uks liiter kraanivett maksab ..........ccccooveene. €.

Minu lemmik pUAElIVEST (...ivviviiivecieeie e, )
maksab ..o €, selle liitri hind on ....ooovevvenen, €.

Seega on kraanivesi pudeliveest umbes 2x/10x/100x/1000x odavam.

2. |Joogivesi on maitsetu.

3. | Igasugune joogivesi on
tervisele ohutu.

4. | Pudelivee tootmine ja
tarbimine on suure kesk-
konnamadjuga.

Vastus kusimusele. Kas igapaevaselt on moistlik joogiks tarbida kraanivett voi kauplustes
muUdavat pudelivett? Miks?

4. Margi 6pitud moisted konelevatesse ruutudesse Ik 63.
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o VESI KUI AINE

III. VARJATUD VESI JA VEE JALAJALG

Kas tead, et iihe kilo veiseliha saamiseks peab loom sééma 6,5 kg teravilja, 36 kg heina ja rohtu ning
jooma 155 liitrit vett? Kokku kulub iihe kilo veiseliha tootmiseks ja tarbijani joudmiseks ligi 16 000

liitrit vett. See on veiseliha vee jalajdlg!

Me kasutame vett joogiks, toiduvalmistamiseks, enda ja pesu pesemiseks ning taimede kastmiseks.
See on meie igapdevase veetarbimise otsene ja nahtav osa. Lisaks otsesele vee kasutamisele tarbime
ka kaudset ehk varjatud vett, mida nimetatakse virtuaalseks veeks. Varjatud vesi on seotud toidu,
riiete, kUtuste, paberi ja kdigi teiste asjade tootmisega. Asjade valmistamiseks vajalikud ained ja mater-
jalid saadakse sageli taimedest ja loomadest, kes ei ela ega kasva ilma veeta. Tootmisel kulub suur hulk
vett materjalide ja masinate puhastamiseks voi toodete ja seadmete jahutamiseks. Isegi valmistoodete
pakkimiseks ja transportimiseks kulub palju vett. Seega erinevaid tooteid kasutades tarbime alati ka
varjatud kujul vett.

1.  Otsusta teksti pohjal, kas varjatud vesi saadakse Maa magevee voi merevee varudest.
Tuleta meelde, kui suure osa moodustab see kogu Maa veevarudest. ........................o....

2. Tutvu jargmiste allikate abil vee varjatud kogustega meie toidus ja tarbekaupades.

1. VEETEEMALINE OPIMAPP
Joonis lk 46 lleval (A. Ader, U. Tartes, 2014. Keskkonnaamet)

" Veeteemaline
Vhs®. tunne 4 opimapp \

BIONEER

Eesti sibwne rabelis phamsh portid

3. ARGE RAISAKE PEIDETUD VETT
Katrin Jogisaar, Bioneer.ee, 22. marts 2012

Peasegu kil mis me ostame vbl kasutame, on

; Sellist vatt

hutsutakss varjatud voi peidetud veelks.

3. Taienda Ik 61 enda veekasutuse skeemil neid naiteid, kus on varjatud vett. Mdrgi iga nimetuse
juurde varjatud vee sisaldus: ,+" (vaike), ,++" (vaga suur).

10



LOODUSOPETUSE TOORAAMAT _

4. Loe teksti ,Magevesi on tahtis loodusvara” ja arutle kaaslasega esile toodud maistete ja valjendite
téhenduste Ule.

Magevesi on tahtis loodusvara

Inimese elu pdhineb maailma loodusvarade kasutamisel. Loodusvarade seisundit ja hulka hinnatakse
pidevalt ning jalgitakse nende kasutamist. Puhas magevesi on Maal vaga oluline loodusvara. Iga riigi,
inimese voi toote otsest ja kaudset veekasutust valjendatakse vee jalajaljena. Vee jalajalg on kok-
kuleppeline moodik, mille abil jalgitakse ja moodetakse kasutatud vee hulka. Vajadusel muudetakse
tarbimist, et veevarude kasutamine oleks jatkusuutlik ehk kestlik.

Eestis pole magevee hulga ja kvaliteediga suuri probleeme, sest meie riigi pohjaveevarud on head
ja elanikkond pole suur. Me elame planeedi sellises piirkonnas, kus on looduslikult piisavalt sademeid
ja muld parajalt niiske. Seetdttu kulub Eesti pollumajanduses vett palju vahem, vorreldes paljude kui-
vade aladega maailmas, kus tuleb saagi saamiseks pdlde niisutada.

5. Koosta teksti pohjal kolm miks-kusimust. Kisi vastuseid pinginaabrilt.

6.  Kuisuuronjoonisel 2 olevalounastogivee jalajalg? Kasuta Ik 10 toodud allikaid ja leia puuduolevate
toiduainete varjatud vee kogused. Tee arvutused siin:

1. Otsene veesisaldus:

3. Léunasdogi vee jalajalg kokku:

4. Mitme riigi veevarusid kasutame seda sooki stities?

120 g banaani
(Costa Rica), 90 g

200 g tomatisalatit
(Holland), 7188 g

200 ml piima
(Eesti), 779 g
(otsene veesisaldus)

80 g leiba
(Eesti), 28 g

60 g praemuna 150 g kartulit 200 g veiseliha
(Lati), 45 g (Hispaania), 178 g (Poola), 136 g

Joonis 2. Lbunas®d6gi kogqus, koostisosad, nende paritolumaa ja neis sisalduva vee kogus.

11
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7.  Koosta uurimistdo veekasutuse kohta koolis voi kodus. Kasuta 6pitud teadmisi ja pUstita uurimistoo
eesmark koos uurimisklsimustega lahtuvalt oma huvist. Tegevuse planeerimisel ja elluviimisel
toetu | osa [k 30-32 materjalidele.

Koosta uurimistdd jaoks kava Ik 128 ja planeeri aega tegemiseks. Madrake t66 tahtaeg koos
Opetajaga.

Teemade ndited
- Minu pere kodune veetarbimine

(milleks ja kui palju kasutame, kui palju maksab,
keskmised néitajad nddalapdevade kaupa jne)

" ViaterMeter
’ qus’a‘_E’iwl
m

- Minu pere vee teekond
(kust vesi tuleb, milleks kasutame,
kuhu ldheb kasutatud vesi)

- Minu pere kasutatud vee kulu ja hind
(milleks kasutame, vee kulu nddalapaevade kaupa
veemo0tja nditude pbhjal, kas veekasutust oleks vaja
vahendada, kuidas kasutust vahendada jne)

Veem&otur méodab teda lébiva vee

- Veetarbimise vordlus koolis ja kodus kogust kuupmeetrites. Veemoaotur
(kasutamise eesmaérk, kasutajate hulk, voimalusel voib olla eraldi kiilmale ja soojale
veemdbbtjate nditajate vordlus jne) veele, olmeveele ja kastmisveele.

Olmevesi liigub edasi kanalisatsiooni,

- Vesi minu hommikus66gis aga kastmisvesi mitte. Olmevee hind
(minu nddalane otsene ja varjatud veetarbimine sisaldab lisaks Uhisveevérgist voetud
hommikusé6gil) vee hinnale ka reovee drajuhtimise ja

puhastamise tasu.

8. Margi opitud mdisted konelevatesse ruutudesse |k 63.

Koige olulisem peatiikkides ,Joogivesi” ja ,Varjatud vesi ja vee jalajalg”:

1.

12



LOODUSOPETUSE TOORAAMAT _

[V. VEES ON KEEMIAT. VETTE
MAHUB PALJU SOOJUST

Ema iitleb kaupluses lapsele: ,,Seda vdrvilist limonaadi me ei osta, seal on palju keemiat sees!"

Keemia on teadus, mis uurib aineid, nende omadusi ja muutumist. Vees on keemiat ja sinus on kee-
miat. Keemia on seotud kdikide asjadega, sest koik koosneb ainetest ja igal ainel on keemiline koostis.
Iga aine koosneb Ulivaikestest aineosakestest — molekulidest voi aatomitest. Iga molekul koosneb
aatomitest ja iga aatom esindab Uhte algainet ehk keemilist elementi. Keemilised elemendid on
kogu maailma algaineks ehk nii-6elda ehituskivideks. Aatomite liik ja hulk molekulis maarab selle aine
keemilise koostise, mis on aluseks aine omadustele.

Vee molekul on lihtsa ehitusega, sest koosneb vaid kolmest aatomist — kahest vesiniku ja Uhest hapniku
aatomist. Ometi on vesi vaga eriliste omadustega aine, millest séltub elu Maal.

1. Varvi tekstis maailma vaatlemise ja uurimise erinevad tasandid koos selgitustega. Varvi need
nimetused ka siin loetelus sama varvi.

Maailma uurimise tasandid: KEEMILINE ELEMENT, AINEOSAKE, AINE, KEHA (objekt, asi, ese).

2. Vaatle joonisel 3 merevee keemilise koostise selgitusi. Kirjuta joonise punktiirjoontele vastava
uurimise tasandi nimetus.

\

Q

Veetilk koosneb  Uhes vee molekulis
miljarditest vee on Uks hapniku

molekulidest. Ja kaks vesiniku
aatomit.

Holde|
esiF]

B
@
= LA
| 1

FEEE
iEs
EEED
B

Meri koosneb veest ja vees

lahustunud mineraalainetest \ ‘

Keemilised elemendid
on kogu universumi

(valdavalt keedusoolast). Keedusool

koosneb ,ehituskivid”. Keemilised

kristallidest. Uks keedusoola kristall elemendid paiknevad
tekib naatriumi ja perioodilisuse tabelis
kloori aatomitest. kindla seaduspdra jargi.

Piltidel on aineosakeste
mudelid (vesi ja keedusool).

Joonis 3. Merevee ja keemiliste elementide vahelised seosed.

13



o VESI KUI AINE

Inimesed on 6ppinud looduslike ainete koostise eeskujul valmistama tehislikke ehk siinteetilisi aineid.
Tehisaineid peaks inimene tarbima voimalikult vahe, eriti toiduga. Stnteetilised ained tekitavad paljudele
allergiat. Haireteta t66ks vajab inimkeha looduslikke aineid.

Ue
"’ . . . I e . . . -~ . . .
» 3.7 Selgita, miks ei ostnud ema varvilist limonaadi. Millele méotles ema, kui Gtles: ,Seal on palju
v N keemiat sees.”

4. Kauplustes muUakse erinevaid mineraalvee sorte. Tootenimetus on koigil MINERAALVESI,
aga maitsed on erinevad. Miks?

Vee keemiline koostis on koikide vee omaduste aluseks. Moned vee omadused on vdga erilised. Naiteks
vesi kogub soojust endasse aeglaselt, aga see-eest vaga palju.

Vorreldes teiste ainetega soojeneb ja jahtub vesi aeglaselt. Vesi on aine, mille soojenemiseks
kulub vaga palju soojusenergiat. Vesi vajab soojenemiseks rauast Ule 9 korra, klaasist 5 korda, 6hust
4 korda ja puidust 2 korda rohkem soojusenergiat. Kui suvepdeval soojeneb veekogu pindmine
kiht paikese mdjul naiteks viie kraadi vorra, siis maismaa voib sama ajaga soojeneda Ule 20 kraadi.
Odsel jahtub maapind vaga kiiresti, kuid veekogud hoiavad soojust endas kauem. Aluspinnalt (maa-
pinnalt ja veepinnalt) toimub soojuse tlekandumine 6hku.

5. Selgita, millised 6hutemperatuuri muutused toimuvad soojal suvel mere dares ja merest kaugel
sisemaal? Vali vastused siit: 6hk soojenebl/jahtub aeglaselt/kiiresti?

Mererannas - Sisemaal

Hommikul

Keskpaeval

Ohtul

Oosel

Mida suurem on vee hulk, seda kauem see soojeneb ja seda suurem kogus soojusenergiat vette
koguneb. Sel pohjusel salvestavad koik veekogud endasse kevadel ja suvel vdga palju paikeseener-
giat. Slgisel ja talvel jahtudes annavad veekogud kogutud soojusenergiat aeglaselt dra Umbritsevale
jahedamale keskkonnale. Seeparast 6eldaksegi, et vesi on suure soojusmahtuvusega.
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Suured veekogud, nditeks ookeanid, mered, suured jarved soojenevad aeglaselt ja Uhtlustavad Maa
6hutemperatuuri. Seega hoiab vesi Maal ara suured temperatuuride kéikumised ja jaotab soojuse Uht-
lasemalt. Kuna Maal on koikide veekogude pinda maismaast kolm korda rohkem, méjutab see vaga
palju maakera Umbritseva 6hu soojenemist ja jahtumist.

6. Tee loetud teksti ja varem 6pitu pdhjal kokkuvote maismaa ja veekogude soojenemise ja jahtu-
mise erinevuste kohta.

soojeneb ja jahtub kiiresti, sest soojeneb ja jahtub aeglaselt, sest

N

7. Arutlege klassis ja tooge naiteid, kuidas moéjutab veekogude suur soojusmahtuvus elusloodust ja
teid ennast?

8. Margi 6pitud mdisted konelevatesse ruutudesse Ik 63.

Koige olulisem peatiikis ,Vees on keemiat. Vette mahub palju soojust”:
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